
                                                                                                                                                                                        *mezza porzione 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                    Pasta carbonara con prosciutto cotto 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                Frutta secondo la stagionalità 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                            Verdura secondo la stagionalità 

SCUOLA MATERNA SANTI APOSTOLI PIETRO E PAOLO  
 

 
 

 
 

 Prima settimana Seconda settimana Terza settimana Quarta settimana Merenda 

Lunedì Riso alla parmigiana 
Formaggio 

Verdura 
Pane 

Pasta ai 4 formaggi 
                   Frittata 

Verdura 
Pane 

Pasta agli aromi e grana  
Frittata 
Verdura 

Pane 

Pasta al pesto 
Frittata 
Verdura 

Pane 

Frutta di stagione 
crackers 

Martedì Pizza margherita 
Prosciutto cotto 

Verdure 
Pane 

Minestra di verdure 
               Formaggio 
                Verdura 
                   Pane 

Pizza margherita 
*Prosciutto cotto 

Verdura 
Pane 

Passato di verdura con pastina 
Lonza panata al forno 

Verdura 
Pane 

Pane e marmellata 

Mercoledì Passato di verdura 
Frittata 
Verdura 

Pane 

Fusilli alle zucchine 
    Prosciutto cotto/mortadella 
 
                  Verdura 

Pane 

Passato di verdura  
Formaggio 

Verdura 
Pane 

Pasta al pomodoro 
Formaggio 

Verdura 
Pane 

Gelato 

Giovedì Gnocchi al ragu’   
  Verdura 

Pane 

       Pasta al pomodoro 
Fesa di lonza 

Verdura 
Pane 

Gnocchetti sardi al ragù 
di verdure 

Cosce di pollo 
Verdura 

Pane 

Riso/insalata di riso 
Fesa di tacchino 

                 Verdura 
                    Pane 

Budino al cioccolato 
o alla vaniglia 

Venerdì Pasta al pesto 
Pesce al forno 

Verdura 
Pane 

Insalata di riso/risotto  
alla parmigiana 
Cuori di nasello 

Verdura 
Pane 

Ravioli di magro 
          Platessa al forno 

Verdura 
Pane 

Pasta alla ricotta 
Polpette di pesce 

Verdura 
Pane 

Yogurt alla frutta 
 
 

 


